
AMSW走団 活動報告 vol.2

ランニングが好きな方、興味のある方、これから始めてみようと思っている方、等々いましたら
amsw.run2018@gmail.com まで連絡下さい。インスタ（@amsw.run_team）も見てね♪

at 18:00:00

2018年11月23日 スィーツマラソン in 愛知 リレーマラソン部門に参加しました♪
モリコロパーク内のコース30km（1.5km×20周）を8人で走りました！

AMSW走団は、スィーツをたっぷり食べつつ、03:24:47 84位でゴールしました。

お疲れ様でした〜！

START！at 12:45:00
at 11:45:00 集合！

まずは、記念撮影📷

コース中でスィーツ&コーヒー補給

mailto:amsw.run2018@gmail.com


AMSW走団 活動報告 Vol.3
2019年4月28日 庄内緑地公園グリーンランニング リレーマラソン30㎞部門に参加
しました♪22チームがエントリー。AMSW走団は2:16:06 6位でゴールしました。

ランニングが好きな方、興味のある方、これから始めてみようと思っている方、等々いましたら
amsw.run2018@gmail.comまで連絡下さい♪インスタ(@amsw.run_team)も見てくださいね♪

当協会員のランニング愛好家
6人が襷をつなぎました！

START !

次回は、5/12(日)
ミッドランドスクエア
垂直階段マラソンを
駆け上がります！

mailto:これから挑戦してみたい方いらっしゃいましたらamsw.run2018@gmail.com


AMSW走団 活動報告

令和元年5月12日、階段垂直マラソン
「2019 MIDLAND SKYRUN」に

新メンバー含み、3チーム12名で参加しました。

10/19（土）ラック リレーマラソン 2019 in ナゴヤドーム 出場者募集中！！（7月末迄にご連絡✉ください）

ランニングが好きな方、興味のある方、これから始めてみようと思っている方、等々いましたら
amsw.run2018@gmail.comまで連絡下さい。インスタ(@amsw.run_team)もあります♪

エントリー総数は
なんと！1,176名

44チームが
エントリー！

ＧＯＡＬ！

最高順位は
20位！

ＡＦＴＥＲ♪

ＳＴＡＲＴ！

44階
1197段
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